
ИСТОРИЧЕСКАЯ СПРАВКА 

ГБУЗ «Самарская областная клиническая гериатрическая больница» 

(ГБУЗ «СОКГБ») 

7 августа 1956 года был издан Указ Президиума Верховного Совета РСФСР «Об 

упразднении Дзержинского, Пролетарского и Фрунзенского районов и образовании 

Самарского района г. Куйбышева».  

 После образования Самарского района освободилось здание, которое занимал 

Дзержинский райком КПСС и исполком Дзержинского района по адресу ул. Степана Разина, 

3А (в прошлом здание Хлебной биржи). Это здание было передано 3-й поликлинике для 

развертывания в нем стационара для больных Самарского района. Район не имел ни одной 

стационарной койки для госпитализации больных. 

 26 августа 1956года приказом по Куйбышевскому горздравотделу было образовано 

лечебное объединение № 17, в состав которого входили поликлиника № 3 и вновь 

организованный стационар. В течении 3-х дней было госпитализировано 75 больных, не 

было еще штатных единиц, не было оборудования, но было большое желание оказывать 

помощь. 

 В это время решением Горисполкома было выделено 100 тыс. рублей на 

реконструкцию здания и оборудование стационара. 

 26 января 1957 года было официально открыто отделение стационара на 75 коек. На 

открытии стационара присутствовал председатель Горисполкома В.И. Смирнов, 

председатель Самарского райисполкома В.И. Николаев, представители горздравотдела, 

райздравотдела, весь коллектив больницы. 

 Только благодаря большим организаторским способностям главного врача больницы 

Э.С. Ахмитзяновой, при тесном контакте с местным комитетом, партийной организацией 

больницы было возможно открыть стационар в такой короткий промежуток времени. 

 Первые врачи стационара: А.Г. Коннова, Н.И. Сокурская, Е.О. Кабищер, медсестры 

Н.Н. Каладяжная, А.В. Подгорнова, К.И. Чернис, А.В. Маслова, А.С. Новинькова, К.А. 

Селихова, А.Ф. Игнатьева, В.Н. Самойлова. 

 1959 год. Больница расширяется на 25 коек, открывается диагностическое отделение 

на 30 коек. 

 1965-1966 гг. реконструкция больницы. После реконструкции, с 1966 года больница 

функционировала на 150 коек. В этом же году открывается гастроэнтерологическое 

отделение на 60 коек, первым врачом-гастроэнтерологом была О.И. Синицина, позднее в 

этом отделении бессменно работала до ухода на пенсию З.В. Герасимова. 



 

 В 1966 году больница стала базой Куйбышевского медицинского института, 13 

кафедр стали работать в отделениях, кабинетах больницы, а 2-я кафедра госпитальной 

терапии во главе с профессором Гусевой Н.И. полностью разместилась на базе стационара 

больницы. 

В 1972 году закончено строительство нового пристроя по адресу ул. Ст. Разина, 3А. С 

его вводом были открыты палаты интенсивной терапии на 6 коек, открыто кардиологическое 

отделение на 60 коек. В стационаре стало 4 профильных отделения (кардиология, отделение 

общей терапии на 60 коек, два отделения гастроэнтерологии). Всего 220 коек. 

 Из года в год улучшаются качественные показатели, что позволяет больнице занимать 

призовые места в социалистическом соревновании. 

 По ходатайству Администрации больницы, партбюро, ПК было принято решение 

Горисполкома о реконструкции строящегося общежития по адресу ул. Степана Разина, 32 

под стационар. И вот долгожданный момент. В 1975 году стационар переехал в новое здание, 

а основное здание по адресу ул. Степана Разина, 3А было закрыто на реконструкцию и 

капитальный ремонт. 

 В 1977 году коллективу присвоено высокое звание «Коллектив коммунистического 

труда», а в 1981 году это звание вновь подтверждено. 

 В 1980 году к больнице присоединена поликлиника № 1, теперь все взрослое 

население Самарского района обслуживается больницей. 

 Администрацией больницы проводится большая работа по дальнейшему 

совершенствованию амбулаторно-поликлинической помощи населению, в свете выполнения 

постановления ЦК КПСС и Совета Министров СССР за № 870. На каждом участке теперь 2 

тыс. населения. Закончена централизация всех служб больницы, во главе которых стоят 

опытные высококвалифицированные специалисты. 

 Последующие годы работы такого объединения показали полную жизнеспособность с 

высоким уровнем качества медицинской помощи. 

 Больница состояла из нескольких зданий (корпусов) в Самарском районе г.о. Самара 

 

 С 1993 по 2005 год больница работает на 335 коек. В стационарных корпусах 

представлены следующие отделения: два кардиологических- 105 коек, два отделения общей 

терапии – 94 коек, гастроэнтерологическое отделение – 44 коек, гинекологическое – 80 коек, 

патологии беременности – 60, койки дневного пребывания – 5. Кроме того функционирует 

отделение реанимации и интенсивной терапии на 12 коек. После реорганизации Больница 

оснащена всем необходимым оборудованием для диагностики и лечения.  



 

В 2005г. произошло объединение больницы с коллективом городского Центра планирования 

семьи и репродукции. Деятельность Центра всегда востребована, качество помощи 

отличается высоким уровнем. Центр активно принимает участие в проведении 

национального проекта «Здоровье», более 150 беременных женщин с мая по сентябрь 

получили возможность укрепить свое здоровье в санаториях города и области. 

 Кроме того, в 2005г. к больнице присоединилось отделение сестринского ухода на 34 

койки, которое оказывает помощь одиноким и престарелым гражданам города. 

В дальнейшем часть зданий вошли во вновь организованные медицинские 

учреждения. 

После реорганизации, с 2013 года по декабрь 2014 года в больнице функционирует 

211 коек. 

 

 Главные врачи, возглавлявшие Городскую клиническую больницу № 3 в разные 

годы: 

1957год по июль 1959 года – Ахметзянова Эльфия Салиховна. 

Июль 1959 года по январь 1988 года – Казберова Евгения Васильевна, Заслуженный 

врач РСФСР. 

Январь 1988 года по ноябрь 1990 года – Кожевникова Маргарита Михайловна. 

Ноябрь 1990 года по май 1998 года – Фролов Геннадий Александрович, к.м.н., доцент. 

Май 1998 года по апрель 1999 года – Казберова Анна Федоровна, исполняла 

обязанности главного врача. 

Апрель 1999 года по декабрь 2014 – Некрасов Анатолий Васильевич, к.м.н., доцент. 

  

Особенно хочется отметить Заслуженного врача РСФСР Казберову Евгению 

Васильевну, которая возглавляла больницу на протяжении 29 лет. Именно ее 

организаторские способности, преданность своему делу, любовь к своей профессии 

позволили создать полноценное, лечебно-диагностическое учреждение. 



 

 На основании Постановления Правительства Самарской области от 29.10.2014г. №664 

государственное бюджетное учреждение здравоохранения Самарской области «Самарская 

городская клиническая больница №3» с 30.12.2014г. реорганизована путем присоединения к 

государственному бюджетному учреждению здравоохранения «Самарский гериатрический 

центр» и установлено наименование государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения Самарской области «Самарская клиническая гериатрическая больница» 

(ГБУЗ СО «СКГБ»). 

 

На фото, стационар №1 по адресу г. Самара, ул. Степана Разина, 3А (отремонтирован к 

Чемпионату мира по футболу, в 2018 году). 

 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Самарской области 

«Самарская клиническая гериатрическая больница» переименовано в государственное 

бюджетное учреждение здравоохранения «Самарская областная клиническая гериатрическая 

больница» (сокращенное наименование: ГБУЗ «СОКГБ») на основании изменений, 

внесенных в устав государственного бюджетного учреждения здравоохранения Самарской 

области «Самарская клиническая гериатрическая больница», утвержденных приказами 

министерства здравоохранения Самарской области от 22.12.2017 № 1423 и министерства 

имущественных отношений Самарской области от 10.01.2018 № 08, на основании листа 

записи Единого государственного реестра юридических лиц (государственный 

регистрационный номер 2186313124391 от 26.01.2018), выданного Инспекцией Федеральной 

налоговой службы по Красноглинскому району г. Самары 26.01.2018г. 



 

 Главные врачи, возглавлявшие ГБУЗ «СОКГБ» в разные годы: 

❖ с декабря 2014 года по сентябрь 2016 года – МИНКИН ГРИГОРИЙ 

ВЕНИАМИНОВИЧ, к.м.н.; 

❖ с декабря 2016 года по декабрь 2019 года – НИКИТИН ОЛЕГ ЛЬВОВИЧ, д.м.н., 

профессор. 

❖ С января 2020 года - по настоящее время – ДМИТРИЕВА МАРИЯ СТЕПАНОВНА, 

к.м.н. 

 Проведена следующая реорганизация отделений в ГБУЗ «СОКГБ»: 

❖ с 01.07.2017г. гериатрическое отделение переименовано в гериатрическое 

отделение №1; 

❖ с 01.07.2017г. терапевтическое отделение переименовано №2 в гериатрическое 

отделение №2; 

❖ с 01.07.2017г. кардиологическое отделение переименовано в гериатрическое 

отделение №3; 

❖ с 01.07.2017г. гастроэнтерологическое отделение переименовано в 

гериатрическое отделение №4; 

❖ с 01.06.2017г. центральная стерилизационная переименована в 

стерилизационную; 

❖ с 01.06.2017г. Создано приемно-диагностическое отделение на базе приемного 

отделения, рентгенологического отделения, клинико-диагностической лаборатории; 

❖ с 01.06.2017г. Рентгенологическое отделение переименовано в 

рентгенологический кабинет; 

❖ с 01.04.2021г. отделения сестринского ухода переименованы в паллиативные 

отделения; 

❖ 01.06.2022г. паллиативное отделение № 1 и № 2 объединились в паллиативное 

отделение. 

  С 2020 года по настоящее время коечный фонд ГБУЗ «Самарская областная 

клиническая гериатрическая больница», следующий: 

  - всего коечный фонд ГБУЗ «СОКГБ» в количестве 220 коек, из них 150 по 

ОМС, 70 по бюджету: 

  - всего коек в ГБУЗ «СОКГБ» по профилю «гериатрия» - 105, 

  - всего коек в ГБУЗ «СОКГБ» по профилю «терапия» - 39, 

  - всего коек в ГБУЗ «СОКГБ» по профилю «паллиативные» - 69, 

  - всего коек в ГБУЗ «СОКГБ» по профилю «реанимационные» - 7. 



 

Лучшие практики по гериатрии в Самарской области 

1. В Самарской области создана Гериатрическая служба для оказания медицинской 

помощи старшему поколению, в её составе работает: 

- Гериатрический центр,  

- 40 гериатрических кабинетов в первичном звене здравоохранения,  

- 165 гериатрических коек в стационарах круглосуточного пребывания (в ГБУЗ «Самарская 

областная клиническая гериатрическая больница» - 105 коек, в ГБУЗ «Самарский областной 

клинический госпиталь ветеранов войн» - 60 коек). 

2. Внедряется в МО (ЛПУ) и КЦСОН / АНО «ЦСОН» комплекс мероприятий, 

направленных на профилактику когнитивных нарушений.  

3. Школы для пациентов и их родственников: 

- ранней диагностике, лечению и профилактике старения головного мозга человека от легких 

когнитивных нарушений, до тяжелых (болезнь Альцгеймера, сосудистая Деменция. 

4. ТМК с РГНКЦ (Москва) и ЛПУ Самарской области. 

5. Создание в Самарской области системы долговременного ухода (СДУ) за 

гражданами пожилого возраста и инвалидами, является составной частью мероприятий, 

направленных на развитие и поддержание функциональных способностей граждан старшего 

поколения, включающей сбалансированные социальное обслуживание и медицинскую 

помощь на дому, в полустационарной и стационарной форме с привлечением патронажной 

службы и сиделок, а также поддержку семейного ухода. В регионе утверждена Дорожная 

карта.  

6. Реализация региональной программы, утвержденной Распоряжением Правительства 

Самарской области от 12.12.2019 №1100-р «Об утверждении региональной программы 

«Укрепление здоровья, увеличение периода активного долголетия и продолжительности 

здоровой жизни граждан старшего поколения в Самарской области» на 2020 – 2024 годы». 

7. В регионе по гериатрии налажено как межведомственное взаимодействие, так и 

мультидисциплинарное: сотрудничество с кафедрами СамГМУ: физиологии с курсом БЖД и 

МК (заведующий кафедрой Пятин В.Ф., д.м.н., профессор), медицинской физики, 

математики и информатики (заведующий кафедрой Волобуев А.Н., д.т.н., профессор), 

гериатрии и возрастной эндокринологии (заведующая кафедрой Булгакова С.В., д.м.н., 

доцент), психиатрии, наркологии, психотерапии и клинической психологии (заведующий 

кафедрой Романов Д.В., к.м.н., доцент), открывают перспективу на клиническое внедрение 

современных нейротехнологий. 



8. Совместно с ГБУЗ СОКГБ, ГБУЗ СОКГВВ кафедра гериатрии и возрастной 

эндокринологии ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России (зав кафедрой, д.м.н. СВ 

Булгакова) в целях увеличения продолжительности жизни в регионе и активного долголетия 

проводит следующую работу: 

1) Изучение возраст ассоциированных, метаболических заболеваний и разработка 

способов ранней диагностики, комплексных мер для их профилактики, лечения 

2) Выявление факторов, патогенетических механизмов, определяющих процессы 

старения, в том числе и преждевременное, и разработка способов ранней диагностики, 

комплексных мер для профилактики, лечения преждевременного старения. 

3) Фундаментальные и прикладные исследования в области геронтологии, изучающие 

механизмы старения и пути продления жизни с целью: 

• изучения механизмов старения, 

• профилактики развития и прогрессирования старческой астении, 

• оптимизации профилактики, диагностики и лечения возраст-ассоциированных 

заболеваний у людей пожилого возраста. 

9. IT-гериатрия. 

10. Депрескрайбинг лекарственных препаратов в терапии возраст ассоциированных 

заболеваний 

 

 На фото, издание научно-методических пособий, в 2021 и 2022 гг. 



ГБУЗ «СОКГБ» участвует в выполнении мероприятий, согласно 

«СТРАТЕГИИ ДЕЙСТВИЙ В ИНТЕРЕСАХ ГРАЖДАН СТАРШЕГО ПОКОЛЕНИЯ В 

САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ ДО 2025 ГОДА» 

 (Распоряжение Правительства Самарской области от 23.12.2021 № 600-р). 

 

На фото, встреча главного врача ГБУЗ «СОКГБ» Дмитриевой М.С. и заместителя 

главного врача Романчук П.И., с ректором СамГМУ, профессором РАН Колсановым А.В. 

С 15.12.2021 реализуется Соглашения о сотрудничестве между ГБУЗ «СОКГБ» и 

ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава РФ «О проведении исследований с целью разработки 

успешных практик  по активному долголетию и здоровому старению человека. Проведению 

исследований в т.ч. по профилактике когнитивных нарушений и нейродегенеративных 

заболеваний (болезнь Альцгеймера, деменции), научно-методических и проектных работ», с 

участием НИИ НЕЙРОНАУК. 

ГБУЗ «СОКГБ» и Гериатрический Центр реализуют лучшие практики, как для 

медицинских организаций и социальных учреждений (КЦСОН/АНО ЦСОН/ пансионаты и 

др.), так и для НКО и Благотворительных ФОНДОВ, по следующим направлениям: 

1. Внедрение мер профилактики когнитивных расстройств у граждан старшего 

поколения. 

2. Внедрение методики лечебного функционально-сбалансированного питания 

головного мозга. 

3. Внедрение комбинированных и гибридных методов диагностики, лечения и 

профилактики когнитивных расстройств у граждан старшего поколения. 

4. Нейросетевой алгоритм раннего выявления когнитивного хронобиологического 

различия с функциональной технологией профилактики и лечения нейродегенеративных 

заболеваний у людей среднего и пожилого возрастов. 

5. Функциональные технологии профилактики раннего когнитивного дефицита у 

людей среднего и пожилого возрастов на основе цифровых нейровиртуальных технологий. 


